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Omaishoidon lisätukiasia

VANH § 3

Selostus: Keskusteltiin asiasta hallintojohtaja Mervi Palmun pyynnöstä. Mervi
pyysi kannanottoa siihen, mikä olisi se muoto, jolla omaishoitajien
tuetaan? 

 Keskustelun tuloksena todettiin, että kaikki tuki on tarpeen. Tarpeet
omaishoitajilla tuen suhteen kovin erilaisia. Vaihtoehtoja tulisi olla
useampia. Joku haluaa lisävapaata, toinen voisi käyttää
palveluseteliä omaan virkistäytymiseen. Päädyttiin siihen, että
kunnan toimesta olisi hyvä tehdä kysely omaishoitajille. Minkä he itse
kokevat hyväksi ja voisiko vaihtoehtoja olla useampi. Omaishoitajien
työ on todella sitovaa. Hoitajat ovat ”työsuhteessa” 24/7. Tärkeää
tukea tätä työtä. Omaishoitajien ansiosta yhteiskunta säästää paljon
rahaa.

 Omaishoidon vapaa on tärkeä asia, mutta senkin suhteen tarve on
vaihtelevaa. Osa kaipaa pidempiä vapaita yhtä päätä, joku toinen
kaipaisi pieniä piipahduksia useammin. Kaikki eivät käytä vapaita
esim. siitä syystä, että sopivaa paikkaa omaishoidettavalle ei ole.
Toinen syy voi olla, että hoidettava ei halua lähteä jaksolle johonkin.
Muistisairaat menevät usein sekaisin paikan ja hoitajan vaihtuessa.
Omaishoitajien vapaiden sijaishoitaja palvelu kotiin voisi olla yksi
vaihtoehto omaishoidon vapaisiin, mutta ei helpoin toteuttaa.
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